
西都児湯地域精神保健福祉協議会 主催 

熊本県発達障害当事者会Littlebit プロデュース 
     ×宮崎成人・青年発達障害当事者会ShiKiBu 

▼お申込 
平成２７年３月９日(月)申込締切 ※定員に達し次第締め切ります。 
関係機関…FAXにて、所定の申込書でお申込ください。 
当事者・家族…電話にて事務局へお申込みをお願いします。 
▼問い合わせ先 

事務局：高鍋保健所 健康づくり課 岩田  
電話：0983-22-1330 FAX：0983-23-5139 

  日時：平成27年 3月14日(土) 
                   午前10時～午後5時 
 
 場 所＊宮崎県高鍋保健所2階研修室   (高鍋町大字蚊口浦5120－1) 
 対象者＊管内関係機関の職員 定員＊４８名 ※参加者のバランスを考慮し決定 

  ※支援者向けである趣旨をご理解頂ければ、西都児湯地域の成人発達障害者とその家族も参加可能です。  
  ※当事者の心身の都合により、プログラムを大幅に変更する場合がありますのでご了承ください。 

【第二弾！共感型研修から課題発見型研修へ】 

※リルビットイメージキャラクター リルビくん 

※原則として、一日を通しての参加をお願いいたします。 



【研修の趣旨】 
 発達障害者に対する支援は、支援センター等の整備や法律の施行により様々な
政策が実施され、特に発達障害児の早期発見や早期支援の体制整備が進んでいる。 
 しかし、成人期への支援は主に就労支援であり、当事者の生活支援としての連
携が十分にできているとは言い難く、困難感を持ちながらも支援につながらない
こともある。また、子ども期の支援と成人期の支援の接続も課題である。 
 そこで、支援が活かしにくい状況にありながらも、様々な社会活動をしている
発達障害当事者会メンバーや関係者の体験談から、支援の連携の必要性を認識し、
今後、当事者や成人・子どもの支援機関及び行政が取り組めることを話し合う場
として本研修会を開催する。 

【内容】※当事者の心身の都合により、プログラムを大幅に変更する場合がありますのでご了承ください。 

(1)講演・グループワーク 
 ①『就労移行支援には行ったけれど 
       ―限界と努力の狭間で失敗を繰り返す意味の発見―』  
 講師：熊本県発達障害当事者会Little bit理事／社会福祉士 発達障害当事者 桐山鈴 氏（ちゅんさん） 

 ②『支援機関を利用しない私が自立支援協議会で就労支援者と出会い感じたこと』 
 講師：熊本県発達障害当事者会Little bitスタッフ 
     ／宮崎成人・青年発達障害当事者会ShiKiBu役員 発達障害当事者 海野縞子 氏 

 ③『高校生としてこれからの夢や希望―そしてそれを拒むもの―』 
 講師：沖縄県北部自立生活センター希輝々(障害者施設職員 定時制高校生)発達障害当事者 日高理緒 氏 

 ④『子ども・大人・就労 
       ―支援場面以外での当事者との継続的関わりでの気付き―』 
 講師：熊本県発達障害当事者会Little bit顧問ソーシャルワーカー 精神保健福祉士 ・保育士 山田裕一 氏 

 ⑤『就労支援の前に大切な事』   
 講師：相談ネットワーク「ぴょこん」  髙橋優子氏 
  

(2)支援者も当事者も一緒に困って／つながるワークショップ 
 『魅力パズルワークショップ』 
       ―自分の魅力、他人の魅力に気付いてつながろう― 
 ファシリテーター：山田裕一 氏／宮崎成人・青年発達障害当事者会ShiKiBu メンバー 

・・・【講師プロフィール】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

○山田 裕一(やまだ ゆういち)氏 
 [学歴] 
 熊本大学教育学部特殊教育特別専攻科、熊本学園大学大学院 社会福祉学研究科保育学専修修了 
 [職歴等] 
 障害者職業カウンセラー、生活困窮者就労支援、スクールソーシャルワーカ―、家電量販店営業 
 子ども・若者相談、保育士、障害者相談支援事業所（発達障害児者相談員・ピアサポート推進担当員） 
 [資格等] 
 社会福祉士、精神保健福祉士、保育士、特別支援教員免許、幼中高教員免許 
 厚生労働省認定 精神保健福祉士実習・演習担当教員資格、社会福祉士実習・演習担当教員資格 
 [社会活動・嘱託事項等］ 
 ・障害学生パートナーシップネットワーク理事長 、宮崎こころリンク顧問 
 ・熊本県発達障害当事者会Littlebit、宮崎成人・青年発達障害当事者会ShiKiBu顧問 
〇髙橋優子（たかはしゆうこ）氏 
 [職歴等] 
 若者就労支援、発達障害者支援、引きこもり支援、職業訓練校講師 
 [資格等] 
 産業カウンセラー・キャリアコンサルト 
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