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新型コロナウイルス感染症(COVID-19)補助金・助成金・給付金チェックリスト 
 
作成者： 日本マネジメント総合研究所合同会社 理事長 戸村 智憲 (とむら とものり) 
 
 新型コロナウイルス感染症(COVID-19)緊急事態宣言の発出から 2 週間経過し、依然とし

て先の見えない中、企業・個人事業主・家庭での金銭面での悩みも切実です。 
 また、公的情報を参照しようとしても、なかなか、パッと見て網羅的・一覧でわかりそう

なものが少ない中で、作成者自身もごちゃごちゃした情報に頭を抱えております。 
 そこで、自ら整理しつつも何かお役に立てばと、現時点での主な COVID-19 関連の補助

金・助成金・給付金等のチェックリストを作成し致しました。 
 最新情報や正式な手続き・詳細な条件等は、作成者が全て記載・掲載しきれませんし、時

期や状況等により、必ずしも入手・活用できるとは限らない等といったことがあり得るかも

しれませんので、必ずご自身でご確認頂きご対応下さいますよう、何卒よろしくお願い申し

上げます。 
 
 
✔ チェック項目等  
法人・企業・個人事業主など経営や運営面などでの参考例 
 雇用調整助成金の特例措置（厚労省） 

緊急事態宣言を受けて、休業する事業主の方が、雇用調整助成金を活用して従業員

の雇用維持において活用可能(助成率も大幅アップ・全業種対象) 
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyou/kyufukin/pageL07.html  

 新型コロナウイルスに関する経営相談窓口(経産省：全国 1,050 カ所) 
https://www.meti.go.jp/covid-19/sodan_madoguchi.html  

 新型コロナ感染症特別貸付(日本政策金融公庫や商工中金) 
最長５年間元本返済不要・実質金利無し・担保なし借入可能など 
https://www.meti.go.jp/covid-19/index.html#90  

 持続化給付金（経産省：企業は２００万円・個人事業主は１００万円の上限） 
売上減少分の支援となる給付金 
https://www.meti.go.jp/covid-19/index.html#90  

 IT 導入補助金(特別枠)：テレワーク関連の補助率 2/3・事後可(通常事前申請要) 
PC・タブレット等のレンタル費用もカバー可能・公募前に導入したものも対象可 
https://www.meti.go.jp/covid-19/index.html#90  

 売上高 5％以上の減少の場合 
・セーフティネット 5 号(借入債務 80％を信用保証協会が保証)・保証料金利ゼロも 
 窓口： 民間金融機関・信用保証協会 
 https://www.meti.go.jp/covid-19/sodan_madoguchi.html  
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 売上高 5％以上の減少の場合 
・商工中金等による「危機対応融資」(3 億円(別枠)・設備 20 年・運転 15 年など) 
 窓口： 商工組合中央金庫等 https://www.meti.go.jp/covid-19/sodan_madoguchi.html 

 売上高 5％以上の減少の場合 
・新型コロナウイルス対策マル経融資(拡充)（1000 万円（別枠）） 
 窓口： 日本政策金融公庫 https://www.meti.go.jp/covid-19/sodan_madoguchi.html 

 売上高 5％以上の減少の場合 
・生活衛生新型コロナウイルス感染症特別貸付（旅館、飲食、理美容店など） 
 6000 万円（別枠）・設備 20 年・運転 15 年・うち据置 5 年以内 
 窓口： 日本政策金融庫 https://www.meti.go.jp/covid-19/sodan_madoguchi.html 

 売上高 5％以上の減少の場合 
・新型コロナウイルス対策衛経(拡充)（旅館、飲食、理美容店など 1000 万円（別枠）） 
 窓口： 日本政策金融公庫 https://www.meti.go.jp/covid-19/sodan_madoguchi.html 

 売上高 10％以上減少の場合 
・衛生環境激変対策特別貸付（旅館、飲食、理美容店など 1000 万円（別枠）） 
 窓口： 日本政策金融公庫 https://www.meti.go.jp/covid-19/sodan_madoguchi.html 

 売上高 15％以上減少の場合 
・危機関連保証（借入債務の 100％を信用保証協会が保証・保証料金利ゼロも） 
 窓口： 民間金融機関・信用保証協会 
 https://www.meti.go.jp/covid-19/sodan_madoguchi.html  

 売上高 20％以上減少の場合 
・セーフティネット 4 号（借入債務 100％を信用保証協会が保証・保証料金利 0 も） 
 窓口： 民間金融機関・信用保証協会 
 https://www.meti.go.jp/covid-19/sodan_madoguchi.html 

 売上高の減少額に関わりなく対象になり得るもの 
・セーフティネット貸付（中小事業 7.2 億円） 
 窓口： 日本政策金融公庫 https://www.meti.go.jp/covid-19/sodan_madoguchi.html 

 中小機構の支援例 
・小規模企業共済や経営セーフティ共済での貸し付け：共済加入の場合 
・新型コロナウイルス感染症特別利子補給事業 
・インキュベーション施設入居者賃料支払猶予 
・試作開発型事業促進施設入居者賃料支払猶予 
・産業用地の土地割賦譲渡代金等支払猶予 
・中小企業経営力強化支援ファンド 
 窓口： https://www.smrj.go.jp/news/2020/favgos000000ik2i.html  

 小学校休業等対応助成金・新型コロナウイルス感染症による小学校休業等対応支援金 
助 https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyou/kyufukin/pageL07_00002.html  

支 https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10231.html (こちらは個人で委託業務などの場合) 
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個人の生活・休業・資金面でのお悩みなどでの参考例 
 緊急小口資金(貸付)（最大 20 万円限度・新型コロナウイルス感染症対策での緩和） 

 窓口： 社会福祉協議会 https://www.shakyo.or.jp/coronavirus/shikin20200324.pdf  
 総合支援資金(貸付)（最大で月 20 万円・新型コロナウイルス感染症対策での緩和） 

 窓口： 社会福祉協議会 https://www.shakyo.or.jp/coronavirus/shikin20200324.pdf  
 住居確保給付金（最寄りの自治体の窓口へご相談→原則３か月分(最長９か月分)） 

 家賃等の住む場所の確保に必要なもの 
 休業手当・傷病手当金（健康保険） 

 新型コロナウイルス感染症での傷病など対象であるものなど 
 失業保険(ハローワーク) 
 未払賃金立替払（未払賃金の８割上限：労働者健康福祉機構） 

 窓口： https://www.johas.go.jp/chinginengo/miharai/tabid/417/Default.aspx  
 特別定額給付金（給付対象者 1 人につき 10 万円） 下記の総務省ページ窓口参照 

 窓口： https://www.soumu.go.jp/menu_seisaku/gyoumukanri_sonota/covid-19/kyufukin.html  
 税金や社会保険料や公共料金の納付や支払いの猶予措置 

 窓口： 各支払い・納付先 
 生活保護：自治体の窓口 
その他一般的な補助金・助成金・融資などでの参考例 
 独立行政法人中小企業基盤整備機構の 

「Ｊ－Ｎｅｔ２１」(ネットやアプリ) 
省庁・各自治体によりさまざまな条件や支出対象が 
ある：さがすのが面倒だったりパッと条件絞り込み 
で調べたかったりする場合に、無料で活用しておき 
たいツール https://j-net21.smrj.go.jp/snavi/index.html  

 オンラインバンキング・アプリでの振込み等で外出自粛しながら経理処理 
 国税庁 「新型コロナウイルス感染症に関する対応等について」 

 https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/kansensho/index.htm  
 厚生労働省 「新型コロナウイルス感染症について」 

 https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html  
 国土交通省 https://www.mlit.go.jp/kikikanri/kikikanri_tk_000018.html  
 金融庁 https://www.fsa.go.jp/ordinary/coronavirus202001/press.html  
 警察庁(免許等) https://www.npa.go.jp/bureau/soumu/corona/index_corona_special.html  
 観光庁（ホテル旅館・旅行業者、旅行業者代理業者、旅行サービス手配業者等向け） 

http://www.mlit.go.jp/kankocho/page01_000624.html  
 法務省 (人権侵害や感染症での対応等) http://www.moj.go.jp/hisho/kouhou/20200131comment.html  
 首相官邸 感染症対策など各種情報 https://www.kantei.go.jp/jp/headline/kansensho/coronavirus.html  
※必ずご自身で最新の情報・サイトでチェックや自己責任でのご対応をお願い致します。 
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